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Juryrapport  
Aan de Anna Reynvaan Studentenprijs 2024 hebben studenten vanuit 17 Hogescholen uit 
Nederland meegedaan. Iedere hogeschool kon 3 artikelen van HBO-V studenten insturen.  
De jury heeft ook dit jaar weer, met veel plezier en waardering voor de auteurs, een oordeel 
mogen vellen. De jury heeft bij haar oordeel naar relevantie, kwaliteit en creativiteit gekeken. 
Het schrijven van een artikel is ‘themavrij’. Dat resulteerde in artikelen in zeer gevarieerde 
onderwerpen. Artikelen met een sterke focus op de directe patiëntenzorg, maar dit jaar ook 
artikelen die gaan over de het opleiden van verpleegkundigen. Gesteld kan worden dat, niet 
alleen de genomineerde artikelen, alle ingezonden artikelen hooggewaardeerd zijn door de 
jury.  

 
Met de biliblanket naar huis: Lichttherapie voor baby’s met hyperbilirubinemie in de thuissituatie 
Larissa Olyerhoek, Hogeschool Inholland 
 
Na de geboorte is neonatale geelzucht een veelvoorkomende aandoening die ernstige gevolgen kan 
hebben voor pasgeborenen. Het gebruik van fototherapie is een manier om neonatale 
hyperbilirubinemie te behandelen. Olyerhoek beschrijft in haar artikel op heldere wijze in hoeverre 
een dergelijke behandeling ook thuis gegeven kan worden met behulp van een biliblanket. Ze kijkt 
hierbij niet enkel naar de veiligheid, effectiviteit en kostenbesparing maar ook naar de betekenis 
voor ouders en voor de kind-ouder binding, en wat de impact is voor het gezin om een baby met 
neonatale geelzucht thuis te behandelen. Olyerhoek beschrijft in haar artikel daarbij wat de cruciale 
rol van de verpleegkundige kan zijn in dit proces. Daarmee benadert Olyerhoek vanuit verschillende 
perspectieven de voordelen en aandachtpunten bij lichttherapie met hyperbilirubinemie in de 
thuissituatie. Olyerhoek snijdt met haar artikel een buitengewoon relevant onderwerp aan, wat een 
groot compliment verdient. 
 
Middellandse zee pijn  
Lennard Linde, Hogeschool van Amsterdam 
 
Dat etniciteit een rol speelt bij uiting van pijn, dat is iets wat de meeste verpleegkundigen weten en 
ervaren in de dagelijkse praktijk. Maar, Linde doet wat hij hoort te doen als HBO-Verpleegkunde 
student: hij vraagt zich af hoe het nu werkelijk zit, en hoe we als verpleegkundigen met deze 
verschillende uitingen en ervaring van pijn om moeten gaan. In een helder geschreven 
literatuurstudie laat Linde zien dat culturele, biologische en sociale factoren een rol spelen bij de 
beleving en uiting van pijn en dat ‘pijn’ een complex fenomeen is, wat het belang van een 
geïndividualiseerde aanpak bevestigd. Linde leert ons dat de simpele opmerking van een patiënt ‘ik 
heb zo’n pijn’ vanuit een biopsycosociaal perspectief benaderd moet worden, evenals de opmerking 
van een patiënt met een van pijn verwrongen gezicht die aangeeft ‘dat alles goed gaat’. Linde geeft 
ons een compleet beeld over hoe het thema pijn te benaderen en helpt daarmee goede 
verpleegkundige zorg verder! 
 
En de winnaar is; 
Leren door te schrijven 
Daphne Niewijk, NHL Stenden Hogeschool Leeuwarden 
 
Niewijk verraste de jury door een artikel in te sturen waarbij zij niet een patiënte casus als 
onderwerp nam, maar de student, en hoe verpleegkundestudenten door het schrijven van Virtual 
Reality simulaties hun klinisch redeneren en beargumenteren van professioneel handelen kunnen 
ontwikkelen. Niewijk sluit met haar artikel nu al aan bij het nieuwe opleidingsprofiel BN2030, waarbij 
leiderschap, klinisch redeneren en professioneel handelen in haar artikel helder beschreven worden. 



Niewijk toont aan dat het inzetten van student-eigen ervaringen leidt tot verhoogde metacognitieve 
leerimpact, wat de leerervaring verbetert en bovendien leidt daarnaast tot een waardevolle database 
van praktijksimulaties, waardoor de leertransfer tussen onderwijs en praktijk wordt gestimuleerd. 
Daarnaast is de jury onder de indruk van de goede en heldere opzet van het artikel. Wat de jury 
betreft is Niewijk haar tijd vooruit en dat verdient niet alleen een groot compliment maar ook de 
waardering die hierbij hoort: winnaar van de Anna Reynvaan Studentenprijs 2024 


