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cRT
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800 cGy
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Kwaliteit van leven vragenlijsten
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SBRT
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Methode: In- en Exlusie Criteria

* Pijnlijke botmetastasen (NRS>3) « Radiosensitieve tumor
« <2 te behandelen leasies « Leasie >10cm
* Geen ernstige of toenemende » Chirurgische stabilisatie noodzakelijk

neurologische uitval
* Geen eerder RT op target leasie

» Levensverwachting >3 maanden
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Trials within Cohorts (TwiCs) Design
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Trials within Cohorts (TwiCs) Design

Random selection and randomisation
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Trials within Cohorts (TwiCs) Design

Random selection and randomisation
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Trials within Cohorts (TwiCs) Design

Random selection and randomisation
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Resultaten

Eligible patients (n=178)

. Eligible but not
| [ | participating (n=42)
~ Allocated to SBRT (n=55) | Allocated to cRT (n=55) |
Drop-out after Drop-out after
randomization (n=10) randomization (n=11)
| Offered SBRT (n=45) |

Refused SBRT Accepted SBRT
(n=12, 27%) (n=33, 73%)
Unable to complete Completed SBRT . _
SBRT (n=7, 16%) (n=26, 58%) siecelied ERl (=

UMC Utrecht



s
Resultaten

39% 61%

Baseline cRT  SBRT
Gemiddelde pijnscore 6,2 6,6
Median KPS 80% 80% grlgg UMC Utrecht



QLQ-C15-PAL
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QLQ-BM-22
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Qol vergelijkbaar na cRT en SBRT

TWiCs-design bruikbaar bij palliatieve patiénten
Eén op de vier patiénten geeft de voorkeur aan cRT

Eén op de vijf patiénten is niet in staat SBRT af te maken.
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