
Programma symposium ‘Diversiteit in gezondheid’, ter ere van het 10 jaar bestaan van HELIUS 
 
13.00-13.30:  Registratie en inloop 
13.30-13.45:  Welkom en introductie van HELIUS 
13.45-14.45:  Plenaire sessie met drie presentaties over diversiteit in gezondheid op basis van 

onderzoeksresultaten uit de HELIUS studie 
1. Diversiteit in mentale gezondheid (dr. Anja Lok, Amsterdam UMC) 
2. Over etnische verschillen in hart- en vaatziekten (Prof. dr. Bert-Jan van den Born, 

Amsterdam UMC) 
3. Wat maakt de stedelijke omgeving gezond: inzichten vanuit HELIUS (Prof. dr. 

Arnoud Verhoeff, GGD Amsterdam)  
14.45-15.00:  Verschil maken in gezondheids(zorg)beleid (beschouwing door Prof. dr. Karien 

Stronks, Amsterdam UMC) 
15.00-15.15:  Pauze 
15.15-16.00:  Tafelgesprekken over de implicaties van resultaten van HELIUS voor beleid, zorg, en 

onderzoek 
16.00-17.00:  Paneldiscussie met José Manshanden (directeur GGD Amsterdam), Prof. dr. Eric Moll 

van Charante (huisarts, hoogleraar Amsterdam UMC), Femmy Muller (zorginkoper 
Zilveren Kruis voor Amsterdam), en Prof. dr. Jochen Mierau (wetenschappelijk 
directeur Lifelines) 

17.00-18.00:  Borrel 


